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美味しさと栄養のいいとこどり

「東川のゆめぴりかプラス金賞健康米」2月1日発売開始

　生活協同組合コープさっぽろ（以下、コープさっぽろ）では、2月1日（水）より「東川のゆめぴりかプラス金賞健

康米」を道内全店舗並びに宅配システムトドックにて販売を開始いたします。

　「東川のゆめぴりかプラス金賞健康米」とは、「栄養」と「美味しさ」を両立させた健康を応援する”毎日食べた

いお米”をコンセプトに、近畿大学農学部と幸南食糧株式会社（大阪府）が共同開発した金賞健康米を使った

お米です。

　もちもちとした食感や甘みの強さと、一般精白米と比べ食物繊維は約2.2倍、ビタミンEは6倍と栄養価の高さ

が特徴です。

　つきましては、下記のとおり販売を開始いたしますので、取材のほどよろしくお願いいたします。

■販売に関する概要　

1．商品名 「東川のゆめぴりかプラス金賞健康米」　（5㎏）

2．価格 2,350円（消費税別）

3．販売期間 2023年2月1日（水）～

4．販売店舗 コープさっぽろ全店舗

　　　　　　　　　 宅配システム「トドック」

5．商品特徴

もちもちとした食感や甘みの強さと、一般精白米と比べ

食物繊維は約2.2倍、ビタミンEは6倍と非常に栄養価が高いのが特徴です。

6．栄養価

　・食物繊維：1.1g（一般の精白米：0.5g※2.2倍）

　・ビタミンE：0.6mg（一般の精白米：0.1mg※6倍）

　・ビタミンB1：0.21mg（一般の精白米：0.08mg※2.6倍）

　・マグネシウム：42.4mg（一般の精白米：23mg※1.8倍）

※表示の成分値は日本食品分析センターによる金賞健康米100gあたりの分析値（第22112272001‐0101号）

※「一般の精白米」の成分値は日本食品標準成分表2020年版（八訂）（水盛穀粒）/精白米/うるち米（100gあ

たり）より引用

【報道関係のお問合せ先】

生活協同組合コープさっぽろ 常務理事　小松　均　　広報部　広報メディアグループ　森恵莉 ・ 森ゆかり

〒063-8501　札幌市西区発寒11条5丁目10-1　　TEL 050-1741-5516（平日9時～18時）


