
注文締切・配達カレンダー
2026年 月刊つなぐ特別号

〈休み〉

天寿千・正月オードブル
クリスマスオードブル
注文締切日

オリジナルおせち
フライドチキン・生寿司
注文締切日

冷凍ケーキ・わっぱ飯
炊き出しご飯
注文締切日

調整おせち
注文締切日

バターケーキ
注文締切日

かき揚げそば
柿の葉寿司
注文締切日

空弁注文締切日

銘菓
注文締切日

〈休み〉

〈休み〉

〈休み〉

〈休み〉

〈休み〉

日 月 火 水

11/

12/

木 金 土

※鏡餅・切り餅の注文締切日は10/29（木）まで

12月31日（木）～翌年1月3日（日）の
夕食宅配サービスはお休みとさせていただきます。
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〈 休み 〉
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※年末年始、お弁当のご注文変更は日程が変更になる場合があります。
　詳しくはつなぐ12月号をご確認ください。

切り餅・鏡餅
おしるこ
配達日

冷凍ケーキ
クリスマスオードブル
配達日

冷凍わっぱ飯
炊き出しご飯
配達日

バターケーキ・フライドチキン
カステラ・ラスク配達日

おせち・生寿司
空弁・かき揚げそば
配達日

せんべい・羊羹
配達日

正月オードブル
柿の葉寿司
配達日

12月30日（水）は基本メニュー2種「松・梅」の商品の取
り扱いはございません。「竹」コース1種類のみの取り扱
いとなります。詳しくはつなぐ12月号をご確認ください。

注文締切日 12月2日（水）

12月30日（水）お届け日

※24貫は各種2貫ずつとなります。
※わさび抜き（わさび・お醤油は付いておりません）
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・ まぐろ
・ ブリマサ
・ サーモン
・ 帆立
・ 味付いくら
・ 赤えび

・ 焼きサーモン
・ ズワイガニ
・ 玉子焼き
・ ツブ貝
・ アブラカレイ
　エンガワ
・ 煮穴子
・ いか

お品書き

215mm×179mm×25mm
卵、小麦、えび、かに、いか、いくら、さけ、大豆

【容器サイズ】
【アレルギー】

1,480円 税込1,598円

＋玉子焼き

生寿司  
12貫入り

当日中注文番号 34

受付時間／月～土曜10：00～18：00　※日曜休み　※応対品質向上のために通話内容を録音させていただいております。●ご注文 0120・279・949

お届け形態

14,562円
税込15,727円

注文締切日 12月2日（水）

12月30日（水）お届け日

注文
番号

01

12/31（木）～1/3（日）の間は配食及びコールセンターはお休みです。※限定数に達し次第ご予約を締め切らせていただきます。お早めにご注文ください。●各締切日以降のキャンセルはお受けできません。

【容器サイズ】
【 消 費 期 限 】
【 アレルギー】

【お届け形態】

内寸（約）162㎜×162㎜×41㎜
2027年1月1日（金）
小麦、大豆、えび、牛肉、卵、鶏肉、ゼラチン、
いくら、乳、豚肉、ごま、いか、さば、さけ
風呂敷に包んで夕食宅配担当者がお届けします。一の重 9品目
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夕食宅配オリジナル

おせち
三段重「雅」

みやび

お届け形態

注文締切日 12月2日（水）

12月30日（水）お届け日

注文
番号

02

【容器サイズ】
【 消 費 期 限 】
【 アレルギー】

【お届け形態】

内寸（約）178㎜×178㎜×43㎜
2027年1月1日（金）
小麦、大豆、えび、卵、さば、乳、
かに、いくら、鶏肉
風呂敷に包んで夕食宅配担当者が
お届けします。

なごみ

7,304円 税込7,888円
おせち一段重「和」
夕食宅配オリジナル

冷蔵品

14品目
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コープさっぽろ
夕食宅配サービス「月刊つなぐ」

冷蔵品

2～3
人前

限定

900台

二
の
重

一
の
重

三
の
重

限定

250台

1人前

ご予約承り中

1,980円 
税込2,138円

柿の葉寿司 5種・10個入り
（焼きさば・炙りさけ・えび・金目鯛・あなご）

中谷本舗

小麦、卵、えび、ごま、さけ、さば、大豆【アレルギー】

賞180日

注文締切日 12月12日（土）

12月28日（月）お届け日

注文
番号

36

冷凍品2,900円 税込3,132円
生寿司  24貫入り 当日中

323ｍｍ×202mm×32mm
卵、小麦、えび、かに、いか、いくら、さけ、大豆

【容器サイズ】
【アレルギー】

注文番号 35

限定

250台

限定

850台

＋玉子焼き

お召し上がりまでは冷暗所にて保管ください。

8

●注文変更・お問合せ 0120・279・949

お届けした日から、お届け商品に記載の消費・賞味期限までの日数を表示しています。お届け商品のパッケージに記載された期限表示・保存方法をご確認のうえ、お早めにお召し上がりください。※ 賞00日

当日中 お届け日中にお召し上がりください。一部、翌日の途中で消費・賞味になるものもあります。※
賞00日※ 冷凍商品のお届けは賞味期限の1/2を目安にお届けしています。お届け商品のパッケージに記載された期限表示・保存方法をご確認の上、解凍後はお早めにお召し上がりください。
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注文締切日 12月9日（水）

12月30日（水）お届け日
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19,990円 
税込21,589円
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二の重 14品目
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てん   じゅ   せん

「天寿千」和風三段重
千賀屋謹製 迎春おせち料理

冷凍品

【お届け形態】 クロネコヤマト便にてお届けします。お届け先や時間指定はできません。

内寸（約）184mm×245mm×39mm
＜解凍前の賞味期限＞2027年2月28日（日）
＜解凍後の消費期限＞解凍後はなるべくお早めにお召し上がりください。
小麦、卵、乳成分、えび、くるみ、あわび、いか、いくら、牛肉、さけ、大豆、
鶏肉、やまいも、もも、ゼラチン、ごま
※はちみつを使用しているため、満1歳未満の乳児には与えないでください。

【 容器サイズ 】
【 消 費 期 限 】

【 アレルギー 】

【 解 凍 方 法 】箱からお重を取り出し、３段別々にラップをかけて、冷蔵庫(10℃以下)もしく
は、冷暗所(5℃～10℃)で約24時間を目安に解凍してください。解凍時間
は外気温などによって変わりますので、解凍されていることをご確認の上、
お召し上がりください。

祝い箸5膳付き

限定 50台

4～5
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三
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重

注文締切日 12月2日（水）

12月30日（水）お届け日

注文
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04

冷蔵品

お届け形態

一の重　9品目
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9,800円 税込10,584円
おせち二段重「彩」

いろどり夕食宅配オリジナル

1～2
人前

限定

230台

食塩相当量
1段あたり平均1.9g

258kcal

1段あたり

【 全30品目 】

平均

食塩相当量
1段あたり平均1.2g

12.2g
たんぱく質

【 全27品目 】

1段あたり
平均

WARAU

7,406円
税込7,998円

カロリー調整
おせち「咲」

おふくろの味総合研究所謹製
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壱の重 14品目

注文締切日 11月25日（水）

12月30日（水）お届け日

注文
番号

06

たんぱく調整
おせち「倖」

SHIAWASE

7,406円
税込7,998円

おふくろの味総合研究所謹製

カロリーが気になる方も
気兼ねなく
お召し上がりいただけます。

たんぱく制限が必要な方にも
美味しくお召し上がりいただけます。

弍の重 16品目
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壱の重 13品目
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注文締切日 11月25日（水）

12月30日（水）お届け日
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弍の重 15品目
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一段ごとに栄養価の調整がされているため、1回の食事で一段お召し
上がりいただくと一食分の栄養素を摂取することが出来ます。

★商品に同封される「解凍方法のご案内」をお読みのうえ、解凍ください。

冷凍品1人前
一段ごとに栄養価の調整がされているため、1回の食事で一段お召し
上がりいただくと一食分の栄養素を摂取することが出来ます。

★商品に同封される「解凍方法のご案内」をお読みのうえ、解凍ください。

冷凍品1人前

壱
の
重

弍
の
重

壱
の
重

弍
の
重

【 容 器 サイズ 】
【解凍前の消費期限】

【 アレルギー 】

94㎜×217㎜×93㎜（2段重ね寸法）
2027年1月31日（日）
解凍後はなるべくお早めにお召し上がり下さい。
小麦、卵、乳成分、えび、くるみ

【お届け形態 】クロネコヤマト便にてお届けします。
お届け先や時間指定はできません。　　

94㎜×217㎜×93㎜（2段重ね寸法）
2027年1月31日（土）
解凍後はなるべくお早めにお召し上がり下さい。
小麦、卵、乳成分、えび、かに、くるみ

【お届け形態 】クロネコヤマト便にてお届けします。
お届け先や時間指定はできません。　　

【 容 器 サイズ 】
【解凍前の消費期限】

【 アレルギー 】

二
の
重

一
の
重

【容器サイズ】
【 消 費 期 限 】
【 アレルギー】
【お届け形態】

内寸（約）145㎜×145㎜×37㎜
2027年1月1日（金）
小麦、大豆、えび、卵、ゼラチン、さば、鶏肉、乳、豚肉、ごま、いか
風呂敷に包んで夕食宅配担当者がお届けします。

32

お届けした日から、お届け商品に記載の消費・賞味期限までの日数を表示しています。お届け商品のパッケージに記載された期限表示・保存方法をご確認のうえ、お早めにお召し上がりください。※ 賞00日

当日中 お届け日中にお召し上がりください。一部、翌日の途中で消費・賞味になるものもあります。※
賞00日※ 冷凍商品のお届けは賞味期限の1/2を目安にお届けしています。お届け商品のパッケージに記載された期限表示・保存方法をご確認の上、解凍後はお早めにお召し上がりください。

お届けした日から、お届け商品に記載の消費・賞味期限までの日数を表示しています。お届け商品のパッケージに記載された期限表示・保存方法をご確認のうえ、お早めにお召し上がりください。※ 賞00日

当日中 お届け日中にお召し上がりください。一部、翌日の途中で消費・賞味になるものもあります。※
賞00日※ 冷凍商品のお届けは賞味期限の1/2を目安にお届けしています。お届け商品のパッケージに記載された期限表示・保存方法をご確認の上、解凍後はお早めにお召し上がりください。



冷凍品

新春
お正月オードブル

札幌バルナバフーズ

注文締切日 12月9日（水）

12月28日（月）お届け日

注文
番号

07

6,019円 
税込6,501円
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に
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和
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卓
を
賑
や
か
に
。

7

8

9

スモークサーモンと
オニオンマリネ
北海道産牛肉の赤ワイン煮
ブロッコリー＆キャロット
大根なます
にしんのマリネ

1

2

3

生ハム
レーズンバター＆パン
ムール貝燻製オイル漬
ヒモ付帆立燻製
ポークパストラミ
ドライトマトの赤ワイン煮

5

6

4 北寄貝入りサラダ
バルナバハムの
ローストビーフ
北海道産西洋わさび添え
イカ黄金焼き　
エビチリ

北寄貝入りサラダ
バルナバハムの
ローストビーフ
北海道産西洋わさび添え
イカ黄金焼き　
エビチリ

12

栗きんとん
黒豆
ずわい二本爪　
錦糸玉子
伊達巻12

11

10

縦195mm×横260mm×高45mm
2027年1月31日（日）
卵・乳成分・小麦・えび・かに・いか・オレンジ・牛肉・
さけ・さば・大豆・鶏肉・豚肉・りんご・ゼラチン

【 サ イ ズ 】
【解凍前の消費期限】
【 アレルギー 】

限定

200台

お正月
オードブル

お正月の
鏡餅・切り餅

切 餅
7個入

お気に入り
しるこ

井村屋

429円 
税込463円

注文番号 10

136g（34gおもち2枚入×4袋）

わっぱ飯

冷凍品
注文締切日 12月3日（木）

12月14日（月）お届け日

2,520円 
税込2,722円

炊き出しご飯4点セット(たこ・かに・帆立・牛肉)弁菜亭

注文締切日 12月3日（木）

12月14日（月）お届け日

注文
番号

20
冷凍品

創
業
明
治
32
年
の【
弁
菜
亭
】

炊
出
し
仕
込
ご
は
ん
シ
リ
ー
ズ

北
海
道
の
味
覚
を
ギ
ュ
ッ
と
凝
縮
！

食
欲
そ
そ
る
ご
ち
そ
う
わ
っ
ぱ
飯
。

弁菜亭の炊き出し
仕入れご飯

弁菜亭

各680円 税込734円
賞30日

注文締切日 12月3日（木）

12月14日（月）お届け日
冷凍品

\ 冷凍弁当 /

弁菜亭
\ 冷凍弁当 /

丸 餅
1個入

注文締切日 10月29日（木）

12月18日（金）お届け日

799円 税込863円

コープ

風連産なめらか切り餅

600g　

注文番号 11

越後製菓

879円 税込949円
豆もち

460g

注文番号 12

混ぜるだけ！ 
熱湯１分

北海道グルメ豚丼わっぱ
札幌バルナバフーズ

1,250円 税込1,350円
賞180日注文番号 13

北海道産豚肉を甘めのタレに漬け込んで焼き上げ、
さらにタレを絡めた北海道グルメ定番の豚丼です。

直径120mm×40mm
小麦、さば、大豆、豚肉

【 サイズ】
【アレルギー】

バターコーン帆立弁当
札幌バルナバフーズ

1,250円 税込1,350円
賞180日

直径120mm×40mm
乳、小麦、さば、大豆

【 サイズ】
【アレルギー】注文番号 14

北海道産帆立をじっくり煮込んで甘露煮に仕立て、
バターコーンと組み合わせた、バターの風味と
帆立の旨みが味わえる弁当です。

サトウの鏡餅 
切り餅7個入り 350g

サトウ食品

1,389円 税込1,500円
注文番号 08 350g 切餅7個入り

【 サイズ 】
【賞味期限】

幅167mm×奥行167mm高さ134mm
2027年12月31日（金）

越後の鏡餅
丸餅個装入り橙付 

越後製菓

328円 税込354円

注文番号 09

40g 丸餅1個入り
【 サイズ 】
【賞味期限】

幅92mm×高さ98mm×奥行79mm
450日

【賞味期限】
【アレルギー】

270日
大豆【賞味期限】720日

2,400円 
税込2,592円

わっぱめし2点セット札幌バルナバフーズ

注文締切日 12月3日（木）

12月14日（月）お届け日

注文
番号

15
冷凍品

賞180日

卵・小麦・かに・大豆【アレルギー】

ズワイ蟹と竹の子を圧力釡で炊いた
昭和40年代から変わらぬ元祖かにめしです。

卵・小麦・ごま・大豆【アレルギー】

昆布と醤油出汁で炊いたご飯の上に、　
北海道産の帆立照焼きをのせたお弁当です。

卵・小麦・牛肉・大豆【アレルギー】

昆布と醤油出汁で炊いたご飯の上に、　　
柔らかく煮た牛肉をのせたお弁当です！

注文
番号

19

牛
肉

【賞味期限】
【アレルギー】

300日
乳成分

＋

賞30日

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

注文
番号

18

帆
立

卵・小麦・ごま・大豆【アレルギー】

＋ ＋ ＋

セット買いが  　　　円お得です!

注文
番号

17

か
に

札幌駅弁の味をご家庭でご賞味ください！

注文
番号

16

た
こ

昆布と醤油出汁で炊いたご飯の上に、
北海道産のやわらかタコ煮を
のせたお弁当です。

170mm×128mm×35mm【サイズ】

セット買いが  　　　円お得です!

54

お届けした日から、お届け商品に記載の消費・賞味期限までの日数を表示しています。お届け商品のパッケージに記載された期限表示・保存方法をご確認のうえ、お早めにお召し上がりください。※ 賞00日

当日中 お届け日中にお召し上がりください。一部、翌日の途中で消費・賞味になるものもあります。※
賞00日※ 冷凍商品のお届けは賞味期限の1/2を目安にお届けしています。お届け商品のパッケージに記載された期限表示・保存方法をご確認の上、解凍後はお早めにお召し上がりください。

お届けした日から、お届け商品に記載の消費・賞味期限までの日数を表示しています。お届け商品のパッケージに記載された期限表示・保存方法をご確認のうえ、お早めにお召し上がりください。※ 賞00日

当日中 お届け日中にお召し上がりください。一部、翌日の途中で消費・賞味になるものもあります。※
賞00日※ 冷凍商品のお届けは賞味期限の1/2を目安にお届けしています。お届け商品のパッケージに記載された期限表示・保存方法をご確認の上、解凍後はお早めにお召し上がりください。



限定
400食

ジャムサンド

ジャムとアーモンドサンド

空弁

注文締切日 12月12日（土）

12月30日（水）お届け日

注文
番号

33

注文締切日 12月24日（木）

12月30日（水）お届け日

注文番号 31

味めぐり四色どんぶり
佐藤水産

1,467円 税込1,584円
当日中 かに、小麦、いくら、さけ、大豆【アレルギー】

冷蔵品
注文締切日 11月26日（木）

12月24日（木）お届け日

注文
番号

21

3,500円 
税込3,780円
【 サ イズ 】
【消費期限】
【アレルギー】

4号サイズ
7日
卵、小麦、乳、
大豆、アーモンド

こだわりの
特製バターケーキ

日糧 2～4人向け

鮭

かに

うに

いくら

鮭

いくら

鰊

数の子

注文番号 30

1,380円 税込1,490円
当日中 かに、小麦、ごま、さけ、大豆【アレルギー】

ずわい脚と二種の蟹づくし
佐藤水産

かに

年の瀬に、ちょっと贅沢な海鮮空弁をどうぞ。年の瀬に、ちょっと贅沢な海鮮空弁をどうぞ。

注文番号 32

北海道親子ちらし（鮭・鰊）
佐藤水産

1,387円 税込1,498円
当日中 小麦、いくら、ごま、さけ、大豆【アレルギー】

卵、小麦、そば、ごま、さば、大豆
【アレルギー】

銘菓

年越し
そば

消費期限12月31日（木）23時まで

大徳食品 野菜かき揚げそば
494円 税込534円

冷蔵品

電子
レンジでチン！

1,389円 
税込1,500円

ル・カレン

BOX苺盛
チーズケーキ

冷凍品
注文締切日 12月3日（木）

12月21日（月）お届け日

注文
番号

23

125mm×125mm×70mm（230g）
240日
乳成分、卵、ゼラチン

【 サ イ ズ 】
【解凍前の消費期限】
【 アレルギー 】

125mm×125mm×70mm（230g）
240日
乳成分、卵、ゼラチン、もも

【 サ イ ズ 】
【解凍前の消費期限】
【 アレルギー 】

冷凍品
注文締切日 12月3日（木）

12月21日（月）お届け日

注文
番号

24

1,389円 
税込1,500円

ル・カレン

BOX桃と苺の
チーズケーキ

限定
200台

注文締切日 12月16日（水）

12月24日（木）お届け日

注文
番号

26

1,350円 
税込1,458円
賞29日 小麦・卵【アレルギー】

文明堂の
カステラ
10切入 

文明堂

注文締切日 12月16日（水）

12月25日（金）お届け日

注文
番号

28

1,650円 
税込1,782円
賞180日 小麦・ごま・大豆【アレルギー】

米一代 22枚入 
丸彦製菓

注文締切日 12月16日（水）

12月24日（木）お届け日

注文
番号

27

1,350円 
税込1,458円
賞90日 乳・小麦・アーモンド・大豆【アレルギー】

東京ラスク 
アソート2種詰合せ
16枚入 

グランバー東京ラスク

注文締切日 12月16日（水）

12月25日（金）お届け日

注文
番号

29

880円 
税込950円
賞1年 なし【アレルギー】

金の宇治抹茶
羊羹

プラスワン

当日中

620円 税込670円
骨なしフライドチキン

小麦、大豆、鶏肉【アレルギー】
冷蔵品

注文締切日 12月2日（水）

12月24日（木）お届け日

注文
番号

25

◆
み
り
ん

◆
た
ま
り

◆
梅
ざ
ら
め

◆
し
ょ
う
ゆ

【
3
枚
】

【
2
枚
】

◆
サ
ラ
ダ

◆
み
そ

◆
黒
ご
ま

◆
七
味

◆
白
ご
ま

北海道原料を使用した
2層のチーズケーキの上に苺の
生果汁ピューレと苺果実が載った

プレミアムなケーキです。

北海道原料を使用した
2層のチーズケーキの上に
桃と苺果実が載った
プレミアムなケーキです。

注文締切日 12月9日（水）

12月21日（月）お届け日

注文
番号

22
冷凍品

5,556円 税込6,000円
クリスマスオードブル
札幌バルナバフーズ

【 サ イ ズ 】
【解凍前の消費期限】
【 アレ ル ギ ー 】

縦195mm×横260mm×高45mm
2027年1月31日（日）
卵・乳成分・小麦・いか・牛肉・さけ・さば・大豆・鶏肉・豚肉・りんご・ゼラチン

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

生ハム
レーズンバター＆パン
北海道産伊達鶏のロースト
彩り野菜のレモン風味
農家のベーコンと
いんげん豆のトマト煮

1

2

3

北寄貝入りサラダ
バルナバハムローストビーフ
北海道産西洋わさび添え
ムール貝燻製オイル漬
ヒモ付帆立燻製
バルナバハム しばれ生ハム
砂肝塩焼
北海道産牛肉赤ワイン煮
ブロッコリー＆キャロット

5

6

8

7

ベーコンアスパラ
スモークチーズ
スモークサーモンと
オニオンマリネ
ポークパストラミ
ドライトマトの赤ワイン煮
おつまみチーズケーキ
ベーコン＆オニオン

9

10

12

11

4

シュガー
バター
8 枚

キャラメル
アマンド
8 枚

お召し上がりまでは冷暗所にて保管ください。

食べやすい！

しっとりとしたスポンジと
北海道産生乳使用の発酵バターを
贅沢に配合した【特製バタークリーム】
を使用しています。
フルーティーなジャムと
アーモンドをサンドし、
とろける口どけにザクザクの食感を
お楽しみいただけます。

76

お届けした日から、お届け商品に記載の消費・賞味期限までの日数を表示しています。お届け商品のパッケージに記載された期限表示・保存方法をご確認のうえ、お早めにお召し上がりください。※ 賞00日

当日中 お届け日中にお召し上がりください。一部、翌日の途中で消費・賞味になるものもあります。※
賞00日※ 冷凍商品のお届けは賞味期限の1/2を目安にお届けしています。お届け商品のパッケージに記載された期限表示・保存方法をご確認の上、解凍後はお早めにお召し上がりください。

お届けした日から、お届け商品に記載の消費・賞味期限までの日数を表示しています。お届け商品のパッケージに記載された期限表示・保存方法をご確認のうえ、お早めにお召し上がりください。※ 賞00日

当日中 お届け日中にお召し上がりください。一部、翌日の途中で消費・賞味になるものもあります。※
賞00日※ 冷凍商品のお届けは賞味期限の1/2を目安にお届けしています。お届け商品のパッケージに記載された期限表示・保存方法をご確認の上、解凍後はお早めにお召し上がりください。


