
北海道の森と海からの宝物を未来へつなごう

親から子どもへ、伝えたいことはたくさんあるけれど、

自分だけでは与えてあげられない体験があります。

親子でもりもりWeekとは

「木育」「食育」「子育て支援」をテーマに

「個育て」から「地域で見守り育てる子育て」を目指すイベントです。

ぜひ、親子でトドックステーションに遊びに来てください！

開催期間

開催場所：全道９カ所のコープさっぽろ トドックステーション

共催：北海道、コープさっぽろ

遊びに

おいでよ！



「トドックステーション」ってどんなところ？

　木育とは、北海道発の言葉。「子どもをはじめとす

るすべての人びとが、木とふれあい、木に学び、木と

生きる」ことを学ぶ活動のことです。コープさっぽろの

「コープ未来の森づくり基金」も10周年を迎えまし

た。イベント期間中は、全道９カ所のトドステに、森

から生まれた「木のおもちゃ」が集合。「木育マイス

ター」さんがプロデュースするイベントも開催。親子

で木とふれあいませんか？

　「もりもり」食べることを楽しむために。今回の食

育は「お魚」がテーマ。2月3日（土）にトドステ札

幌中央で開催するお父さんのお魚料理教室をは

じめ、全道９カ所のトドステで、北海道の安全・安

心な素材を使ったコープさっぽろ自慢のお魚製品の

試食会や、魚レシピ冊子のプレゼントも。お魚のこと

が、もっと好きになります！

　親子のふれあいの場をもっとつくろうと、2月3日

（土）にトドステ札幌中央では、家族で楽しめるイ

ベントを開催。お母さんとお子さまはもちろん、お父

さんを対象にしたワークショップも！親子で「もりも

り」遊びませんか？また、全道９カ所のトドステに

て、「えほんがトドック」で子育て中の皆さまにプレゼ

ントしてきた9年間全23冊の絵本を自由に読むこと

ができます。
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トドックステーション（通称：トドステ）とは、宅配トドックのセン

ター内に設けたコミュニティースペースです。ここでは地域の皆さ

まとセンター、そして利用者さん同士が自由につながり、気軽に来

ていただける空間を、皆さまと一緒に作っていけたらいいなと思って

います。お子さまを自由に遊ばせたり、暮らしに役立つイベントに

参加したり★子ども服・絵本・おもちゃのフリマや、宅配商品の

試食会も実施しています。駐車場や授乳室もありますよ♪
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札幌市中央区北9条西23丁目1−20

厚沢部町美和1229−1

中標津町東30条南1丁目1−3

札幌市清田区平岡2条4丁目1−28

札幌市手稲区曙2条4丁目1−20

帯広市西4条南36丁目1−17

音更町木野大通東10丁目6−2

岩見沢市大和3条9丁目21−2

旭川市東光3条4丁目1−24

◆開催トドックステーション

お問合せ
「親子でもりもりWeek」

コープ未来の森づくり基金　　 csapmori@todock.jp
あ し た

2月3日（土）トドステ札幌中央 特別イベント

マイ箸づくり
親子で自分のお箸をつくってみよう！

☆

木のおもちゃ設置

（イベント期間中）☆
「えほんがトドック」

配布絵本の展示☆
つなぐフリマ

お譲りいただいた子ども服、絵本、

おもちゃを次の方につなぎ、収益でトドステ内に

木のおもちゃを導入予定！

（全トドステ常設）☆
木育マイスターさんのイベント開催　

（各トドステ1日）

※各トドステでの開催日や予約の必要の有無など、詳細はHPをご確認ください。☆

お魚製品試食会・お魚レシピ配布

（全トドステ 1月31日（水）11：00〜12：00）☆

木育ひろば
木の玉プール、スギックモックで、北海道産の木にふれよう。

☆

父親向けバルーンアート教室
1回目/10:30～11:30、2回目/14:00～15:00
参加費：無料

お子さまのために、風船の作品をお持ち帰りできます！

☆

父と子の料理教室
〜親子でマイ箸づくりと旬の魚を調理〜

マイ箸づくりとのセットイベント。
ニシンの煮付け、タラの三平汁に挑戦！

10:15～14:00　参加費：500円

14:00～15:00　参加費：無料 参加費：無料

☆木育マイスターによる
「大人の木育教室
〜木育フラワーアレンジメント〜」
1回目/10:30～12:00
2回目/13:30～15:00
参加費：1,500円

お母さん向け、
木育×花育コラボイベント。
初めてでも大丈夫です♪

※使用するお花は変更の場合があります

☆ 詳細・お申込みは
こちらから！

「親子で もりもり Week」は、こんなに「もりもり」です。

あした

もくいく

※イベントは全て予約が必要です（木育ひろばを除く）。
　詳細はHPをご覧ください。

開催イベント＆スケジュール 〈開催期間〉

全トドステ共通イベント


